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Пояснительная записка.

Образовательная программа дополнительного образования детей «Чудеса из клубочков» направлена на художественно-эстетическое воспитание ребенка, обогащение его духовного мира, на развитие художественно-творческого потенциала личности. Название программы говорит само за себя. Используя различные виды ниток, осваивая  традиционные и нетрадиционные приемы, дети открывают для себя, так называемые «секреты» текстильного творчества. Дети учатся творить настоящие чудеса собственными руками. Занятия проходят в теплой атмосфере, где ребята не только обучаются текстильному рукоделию, но и учатся общаться и помогать друг другу. Творческий коллектив детей совместно с педагогом создает пространство и атмосферу для творчества и общения. Такой опыт в детстве помогает обрести новых друзей по интересам, а также способствует открытию талантов, помогает найти увлечение по душе, попробовав разные виды текстильного рукоделия, способствует развитию у детей мелкой моторики, а также развитию художественного вкуса и цветового восприятия, учит быть с самим собой, формирует задатки технического мышления. Дети с удовольствием и трудолюбием делают поделки, развивая умение доводить начатое дело до конца одновременно развивая руку для письма. Часто такие занятия перерастают в хобби на всю жизнь, помогая успокаиваться, сосредотачиваться, отдыхать от суеты жизни, да и просто радовать себя и близких вещами, сделанными своими руками, которые хранят тепло души мастера. А ведь это так важно особенно в современном, переполненном техникой мире, когда душевные работы ремесленников вытесняются штампованными изделиями промышленных предприятий. 
Программа художественной направленности и носит модифицированный характер.

Актуальность и целесообразность данной программы заключается в следующем. В детстве особенно важно научиться работать руками. Давно известно, что мелкая моторика пальцев рук активно развивает мышление. Аккуратная, мелкая и тонкая работа руками развивает внимание, способствует точности и ясности речи, хорошо организует и дисциплинирует мышление. Кроме того, если выполненная ребенком работа обладает высоким качеством, то этот труд приносит маленькому мастеру ни с чем несравнимые  удовольствие и пользу, поскольку положительные эмоции при выполнении любой работы пробуждают желание творчески подойти к делу, развивают фантазию, интерес. А в итоге делают личность маленького человека богаче, ярче, целеустремленнее. Программа построена по принципу поэтапного усложнения и расширения объема сведений. Центральное место на занятиях занимает практическая работа. Кроме непосредственно практической работы, определенное время отводится на приобретение учащимися знаний познавательного характера, они изучают технику безопасности и санитарно-гигиенические требования к занятиям ручного труда. Работы, выполняемые детьми, носят индивидуальный и коллективный характер. Индивидуальные работы важны для того, чтобы сам ребенок и его родители увидели, что малыш может сделать что-то красивое и удивительное для близких своими руками (при разумно организованной помощи взрослых); коллективные же работы объединяют детей и взрослых, дают возможность приложить усилия в общем деле, сделать вместе нужную и красивую поделку. 
Новизна данной программы предполагает обучить детей некоторым видам текстильного рукоделия, которые, следуют народным традициям, изучая ремёсла, дети прикоснутся к богатому наследию народного декоративно-прикладного творчества. Подбор методики обучения строится с учётом возраста ребенка. Для результативности обучения задания подобраны так, чтобы процесс обучения осуществлялся непрерывно от простого к более сложному.

Целью данной программы является развитие личности ребенка путем творческого самовыражения через освоение некоторых видов декоративно-прикладного творчества (народная игрушка, вязание крючком и др.).

Задачи, которые должна решать предлагаемая программа:

Обучающие задачи:
1. познакомить с историей и развитием народных текстильных промыслов;

2. вызвать интерес у детей к таким видам деятельности, как текстильное рукоделие и вязание крючком и обучить детей техническим приёмам основам по данным видам деятельности;

3. сформировать систему знаний об особенностях тех материалов, с которыми придется работать учащимся.

4. обучить навыкам работы с инструментами и материалами (обучить правильному положению рук при пользовании инструментами);

5. обучить пользованию простыми схемами.
Развивающие задачи

1. развивать интерес к народному и декоративно-прикладному искусству;

2. развивать наблюдательность, творческие способности и основы технической грамотности;

3. развитие высших психических процессов (память, внимание, мышление, воображение и т.д.).

4. развивать коммуникативные качества, обеспечивающие совместную деятельность в группе;

5. развитие мелкой моторики рук

Воспитательные задачи:

1. воспитывать уважение к истокам народного творчества;

2. воспитать трудолюбие, аккуратность, усидчивость, терпение, умение довести начатое дело до конца, взаимопомощь при выполнении работы, экономичное отношение к используемым материалам;

Возраст учащихся. 

Программа рассчитана на детей 6-7 лет. В творческое объединение принимаются все желающие, без прохождения конкурсного отбора. Данный вид деятельности интересен преимущественно девочкам.

Обучение определяется значительным ростом физических возможностей, особенно активно развитие мелких мышц кистей рук, изменением психологической позиции и ощущение старшими дошкольниками "взрослости", желанием проявить свою индивидуальность и творческие способности.

Сроки реализации программы.

Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Программа 1 года обучения рассчитана на 72 часа в год, занятия проходят 2 раза в неделю.

Программа предлагает 1 уровень развития мастерства:

Базовый уровень:

- репродуктивный этап с помощью педагога.

Принципы содержания программы.

1. Комфортность: атмосфера доброжелательности, создание для каждого ситуации успеха.

2. Личностно-ориентированное взаимодействие: учитываются индивидуальные и психофизиологические особенности каждого ребенка и группы в целом, в творческом процессе создается раскованная, стимулирующая творческую активность ребенка, атмосфера. В процессе совместной (дети-дети, дети-родители, дети-педагог) продуктивно-творческой деятельности ребенок учиться придумывать новое, вариативно мыслить и общаться с разными людьми.

3. Погружение каждого ребенка в творческий процесс: реализация творческих задач достигается путем использования в работе активных методов и форм обучения.

4. Опора на внутреннюю мотивацию: с учетом опыта ребенка создание эмоциональной вовлеченности его в творческий процесс и естественное повышение его работоспособности.

5. Деятельность: переход от совместных действий взрослого и ребенка, ребенка и сверстников к самостоятельному вязанию; открытие новых знаний.

Формы и методы работы.

Продолжительность занятий с группой детей – не более 25 минут. Организация занятий вязание крючком, позволяет учитывать индивидуальные особенности детей, желания, состояния здоровья, уровень владения навыками вязания, нахождение на определенном этапе реализации замысла и другие возможные факторы. Каждый ребенок работает на своем уровне сложности, начинает работу с того места, где закончил.
В начале занятий рекомендуется проводить пальчиковую гимнастику; в ходе занятия для расслабления мышц, снятия напряжения - физкультминутки, гимнастику для глаз. Комплексы пальчиковой гимнастики, гимнастику для глаз, физкультминутки. Формы проведения занятий различны. Предусмотрены, как теоретические: рассказ преподавателя, беседы с детьми, рассказы детей, занятие-сказка, посиделки, так и практические занятия: подготовка и проведение выставок детских работ, вязание изделия, конкурс работ.
Ожидаемые результаты.

В процессе обучения по программе «Чудеса из клубочков» учащиеся должны усвоить ряд знаний, умений, навыков:

·  получают навыки работы с инструментами и сопутствующими материалами; 

· осваивают элементарные приемы текстильного рукоделия и изготавливают изделия разной степени сложности (как по готовым схемам, так и самостоятельно);

· учатся строить композиции и изображать объекты природы и человека при помощи бросовых материалов.
· получают знания из истории рукоделия (вязание крючком, народная игрушка, обережное рукоделие).
· получают знания о правилах безопасности при работе, организации рабочего места.
Формы проведения итогов реализации программы:
· - выставки работ детей, родителей и педагогов в детском саду и ЦДТТ;

· - дни презентации детских работ родителям (сотрудникам, малышам);

· - участие в творческих конкурсах;

· - творческий отчет педагога объединения на педсовете.

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего часов
	Теория
	Практика

	1
	Вводное занятие
	4
	1
	3

	2
	Материалы и инструменты
	4
	
	

	3
	Колористика. Цветовой круг
	4
	1
	3

	4
	Условные обозначения
	4
	
	

	5
	Основные приёмы вязания крючком
	6
	1
	5

	6
	Вязание узорного полотна
	6
	1
	5

	7
	Выполнение изделий по выбранному образцу:
	
	
	

	
	Аксессуары
	10
	1
	9

	
	Предметы быта
	10
	1
	9

	
	Игрушки
	10
	1
	9

	8
	Выполнение простых панно
	10
	1
	9

	9
	Итоговое занятие. Организация выставки работ обучающихся
	4
	1
	3

	
	Итого
	72
	9
	63


Содержание разделов и тем 1 года обучения.

Тема №1 Вводное занятие.

Ознакомление с правилами внутреннего распорядка в учебном кабинете и программой обучения детей вязанию крючком. Комплектация групп. Проведение тренинга на знакомство. Ознакомление с историей возникновения и развития рукоделия. 

Практическая работа: игры на знакомство, вводная диагностика.

Тема №2 Материалы и инструменты.

Инструменты, приспособления, для работы (крючки, иглы, ножницы, нитки). Необходимая толщина нитей. Подготовка ниток к вязанию.

Практическая работа: подготовка рабочего места, подбор крючков и пряжи для работы.

Тема №3 Колористика. Цветовой круг.

Колористика – наука о цвете. Роль цвета в нашей жизни. Цветовая гармония. Цветовой круг.

Практическая работа: Работа по таблицам.

Тема № 4 Условные обозначения.

Условные обозначения. Составление простых узоров.

Практическая работа: Работа по схемам и готовыми образцами.

Тема № 5 Основные приёмы вязания крючком.

Положение крючка и рабочей нити в руке. Основные приёмы вязания крючком: начальная петля, воздушная петля. Соединительный столбик.

Практическая работа: Составление простых изделий.

Тема № 6 Вязание узорного полотна.

Комбинирование воздушной петли. 

Практическая работа: Вязание воздушной петли. Изготовление простого узорного полотна и оформление.

Тема № 7 выполнение изделий по выбранному образцу.

Примерный перечень изделий: закладки, цветы из воздушной петли, аппликации. 

Практическая работа: совершенствование и закрепление навыков по выполнению изученных технических приёмов вязания крючком вязания крючком в процессе изготовления различных изделий.

Тема № 8 Выполнение простых панно.

Технология выполнения простых панно с использованием изученных технических приёмов вязания крючком основных видов петель.

Необходимые инструменты и материалы. Последовательность составления панно. Вывязывание деталей.

Примерный перечень изделий картины из цепочек «Мозаика»; «Кот»; «Птичка»; «Цветы».

Практическая работа: технический рисунок вязаного панно. Составление композиции для панно вывязывание деталей. Расклад готовых деталей. Прикрепление его к фону. Закрепление умений и навыков вязания крючком.

Тема № 9 Итоговое занятие.

Просмотр работ, выполненных кружковцами за период обучения, их оценка. Отбор лучших работ на выставку. Оформление выставки. Обсуждение итогов.

Методическое обеспечение программы

Методика выполнения программы включает в себя следующие аспекты: методы и формы проведения занятия.

- словесные: устное изложение изучаемого материала (рассказ); анализ выполнения предстоящей работы; беседа-диалог, из которого учащиеся получают дополнительные сведения об изучаемом предмете; 

- наглядные: поэтапный показ педагогом процесса изготовления изделия; выполнение работы по образцу, схеме, просмотр журналов, фотографий и т.д.;

- практические творческие работы.

При организации деятельности дошкольников в программе наиболее целесообразна подгрупповая форма. Основной формой реализации программы являются практические занятия. 

Чтобы иметь представление об эффективности выполнения программы в процессе обучения, предлагается самостоятельная работа дома по образцу.
Продолжительность занятий с группой детей – не более 20 - 25 минут в группе. Гибкая форма организации ручного труда, досуговой деятельности позволяет учитывать индивидуальные особенности детей, желания, состояния здоровья, уровень владения навыками вязания, нахождение на определенном этапе реализации замысла и другие возможные факторы. Каждый ребенок работает на своем уровне сложности, начинает работу с того места, где закончил.

В начале занятий рекомендуется проводить пальчиковую гимнастику; в ходе занятия для расслабления мышц, снятия напряжения - физкультминутки, гимнастику для глаз. Комплексы пальчиковой гимнастики, гимнастику для глаз, физкультминутки воспитатель подбирает самостоятельно, так как методическая литература по данному вопросу очень разнообразна и содержательна.

Чтобы успешно реализовать программу, необходимы следующие условия: 

- техническая оснащенность (наличие инструментов, материалов для занятий по тем видами творчества, которые предлагает данная программа);

- педагог владеет предлагаемыми видами рукоделия в той мере, чтобы преподавать детям основы по предложенным направлениям;

- для осуществления грамотного методического сопровождения подобраны необходимые дидактические материалы, наглядные пособия, образцы изделий и материалов;

- режим занятий организован так, чтобы дошкольники занимались 60 минут в неделю, тем самым получали информацию небольшими порциями, закрепляли ее, и не уставали.

Для того чтобы проследить результаты усвоения материала, используется: наблюдение за детьми (их творческое отношение к деятельности, заинтересованность, желание и т.д.), индивидуализация (учет продвижения личности в развитии), участие в выставках, анкетирование среди детей и их родителей по эффективности данной программы. 

Методика диагностики результативности реализации программы
	Констатация результата
	+ 2   + 1   0   - 1     -2
	Констатация результата

	Ребенок умеет держать крючок
	
	Ребенок не умеет де- ржать крючок

	Ребенок правильно сма​тывает клубок.
	
	Ребенок не умеет правильно сматывать

	Ребенок знает цвета ни​тей
	
	Ребенок не знает цвета нитей

	Ребенок умеет вывязы​вать петли
	
	Ребенок не умеет вывязывать петли

	Аккуратность в работе
	
	Не аккуратен в работе

	Самостоятельность в ра​боте
	
	Копирует замысел других

	Правильное положение пальцев
	
	Неправильное положение пальцев

	Отношение к выполне​нию задания
	
	Невнимателен, с ошибками

	Отношение к помощи педагога или товарища
	
	Не принимает

	Точность выполнения задания рукодельницы
	
	Другие способы выполнения задания

	Быстрый темп вхожде​ния в деятельность
	
	Долго входит в деятельность


Итогом образовательной программы являться тематические выставки, которые будут проходить в дошкольном образовательном учреждении и Центре детского технического творчества.

Материально-техническое оснащение:

- нитки,

- крючки,

- ножницы,

- картон,

- простые карандаши

Литература для педагога и учащихся.
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	2000

	Вязание крючком в детском саду
	Новикова И.В. Ярославль академия развития
	2010

	Игрушки из помпонов
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	2009

	Забавные поделки
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